ANZEIGE

Tschuss

Gedankenkarussell!

Zu viele kreisende Gedanken
und Sorgen, zu wenig Schlaf?
Ein Tipp fur mehr Ruhe und
Gelassenheit.

Raus aus der Anspannung

Viele nehmen ihren Stress und ihr Kopf-
kino mit ins Bett und finden deshalb kei-
nen Schlaf. Herkommliche Schlafmittel
sind in dieser Situation kaum eine Hilfe.
Besserist es, direkt bei der Ursache an-
zusetzen.

Stort das Griibeln lhren Schlaf?
Machen Sie den kostenlosen Test:

QR-Code scannen oder
www.lasea.de/selbsttests

1Dold M et al. Eur Arch Psychiatry Clin Neurosci. 2023;273(7):1615-1628.

Lasea® Wirkstoff: Lavendeldl. Zur Behandlung von Unruhezustanden bei 'éngstliche[Verstimmung. Zu
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt
oder in der Apotheke. Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG - Karlsruhe
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Gedankenkarussell bremsen

Lasea® enthalt ein spezielles Arznei-
lavendeldl, das das Nervensystem na-
tirlich beruhigt. Kreisende Gedanken
und innere Unruhe werden gestoppt,
die Grundlage fir erholsamen Schlaf
ist geschaffen - ganz ohne Abhangigkeit
oder Tagesmiudigkeit. Die Wirksamkeit
und Vertraglichkeit sind klinisch belegt.’
Zeit, das Gedankenkarussell zu bremsen
- natirlich mit Lasea®.

www.lasea.de

Kreisende Gedanken? Sorgen?

Innere Unruhe?

Lasea’

Lasea hilft nattirlich abzuschalten.

- Beruhigt und bessert in der Folge den Schlaf
- Macht weder abhangig noch tagstiber mide
- Eine erste Wirkung ist bereits nach wenigen
Tagen spurbar

Wirkstoff: Lavendeldl.

Zur Behandlung von Unruhezustanden bei

angstlicher Verstimmung.

28 Weichkapseln

Ersparnis

€ 18,20

BVP3: 25,45

1Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in lhrer Apotheke.

L/01/12/25/07/RA/Karussell

2x so schnell” - jetzt auch 15 % kleiner

fur leichteres Schlucken™.

28 %

Ersparnis

€8,95

BVP3: 12,48

NUROFEN MINI
400 mg Weichkapseln'?

Wirkstoff: Ibuprofen.
Anwendungsgebiete: Kurzzeit. sympto-
mat. Behandlung leichter bis maBig starker
Schmerzen, Fieber, Schmerzen in Zusammen-
hang m. Erkaltungen. Warnhinweise: Bei
Schmerzen oder Fieber ohne drztlichen Rat
nicht langer anwenden als in der Packungs-
beilage vorgegeben! Enthélt: Ponceau 4R
(E124), Phospholipide aus Sojabohnen und
Sorbitol (E420). Stand: 09/2023.

* wie Nurofen Ibuprofen 400 mg tiberzogene Tabletten
** als die Standard-Nurofen 400 mg Weichkapseln

20 Weichkapseln

OYONO NACHT INTENS Tabletten

20 %

Ersparnis

€ 14,25

BVP3: 17,95

Dolo-Dobendan® 1,4
: mg/10 mg

: Lutschtabletten”
36 Stiick

Bepanthen® Augen- und

Nasensalbe”

1049
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Bepanthen

$ 10g (2x59)

32 %

Ersparnis

€5,75

1 kg =€575,00
BVP3: 8,48

OYONO NACHT INTENS

Mit bewdhrter 3-Phasen-Technologie.
Einzigartige Kombination aus 1,9 mg
Melatonin und wohldosierten Extrakten aus
Baldrian, Lavendel und Ashwagandha.

20 Tabletten

36 zuckerfroie Lutschiabletten N2

40 %

Ersparnis

€9,58

BVP3: 15,97

WS 03/2026 - Gltig 01.03.2026 bis 30.04.2026

LFlda. *
potheken ?

' Apotheke
am Markt

Apotheke am Markt - Inh.: Erik Koch e K.
Markt 1 - 24321 Lutjenburg
Telefon: 04381/40240

Fax: 04381/402420
info@apo-am-markt-luetjenburg.de
www.apo-am-markt-luetjenburg.de

. Nase voll

von Allergien?

WIR SIND FUR SIE DA,
WENN SIE UNS BRAUCHEN!

Jetzt auch online auf gesund.de
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Premium Partner von _—
JETZT DIE KOSTENLOSE

APP HERUNTERLADEN

Apotheken

Giiltig vom 01.03.2026 bis 30.04.2026

Auf einen Artikel!

Einfach Coupon vorlegen und Sie
erhalten auf einen Artikel oder ein
Arzneimittel, der/das ohne Rezept
erworben werden kann, 20 % Rabatt

WICK VapoRub Erkaltungssalbe, effektive Linderung

(ausgenommen Buicher). Eine Kombina-
tion mit einem weiteren Coupon oder
Rabatt ist nicht moglich.

’ Apotheke
am Markt

von Erkdltungssymptomen.

Apotheke am Markt - Inh.: Erik Koch e.K.
Markt 1 - 24321 Lutjenburg
Telefon: 04381/40240
Fax: 04381/402420

Nur in der hier dargestellten Apotheke einldsbar.

okt et enbare.de VapoRub -
. WICK VapoRub - = 5] VapoRtio
mm  Erkdltungssalbe’ e

Die LINDA Krautersamen-Sticks — Anwendungsgebiete: Zur Besserung des

42 %

Befindens bei Erkaltungsbeschwerden der

jetzt abholen. Atemwege (Schnupfen, Heiserkeit, Entziin- Ersparnis
dung der Bronchialschleimhaut mit Symp- :€ 7'99
Die LINDA Krautersamen-Sticks erhalten Sie gratis fur tomen wie Husten und Verschleimung).
lhren Einkauf ab 10,- Euro von nicht rezeptpflich- Freiverkauflich. Stand: Juli 2023. ! E%;fﬂ;gégo

tigen Artikeln bei Abgabe dieses Coupons im Aktions- 509
zeitraum vom 01.03.2026 bis 31.03.2026. Solange

der Vorrat reicht. Eine Kombination mit einem weite- 'Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apo-
theke. ?Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!
*Gegentber dem bisherigen Verkaufspreis der Apotheke. “BVP = niedrigster Gesamtpreis innerhalb der letzten 30 Tage vor
der PreisermaBigung. °Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Tierarztin, lhren

Tierarzt oder in Ihrer Apotheke. ®Biozide vorsichtig verwenden. Vor Gebrauch stets Etikett und Produktinformation lesen.

ren Coupon oder Rabatt ist nicht moglich. Abbildung
kann abweichen.
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Die Intensivtherapie bei Trockenen Augen.

HYLO DUAL INTENSE

Befeuchtende Augentropfen mit
0,2 % Hyaluronsaure und 2,0 % Ectoin

Zur intensiven Befeuchtung bei chronisch
trockenen und gereizten Augen mit
entztndlicher Symptomatik. Typische
Beschwerden wie Brennen, Jucken oder
Rotungen werden dank des dualen Wirk-
prinzips aus Hyaluronsaure und Ectoin
langanhaltend gelindert. Sterile, phosphat-

T AT

23 %

Ersparnis freie Augentropfen ohne Konservierungs-
€ 1 2 9 5 _ mittel. 6 Monate nach Anbruch haltbar und
r L J  im praktischen COMOD-System einfach zu
11=€1295,00 dosieren. Mit mind. 300 Tropfen duBerst

H L
BVP3: 16,95 ergiebig.

10 ml

Nikotinkaugummis zur Raucherentwdhnung.

nicorett

Haugummil

Nicorette Kaugummi
2 mg freshmint’

Wirkstoff: Nicotin (als Nicotin-Polacrilin (1:4)).
Anwendungsgebiete: Behandlung der
Tabakabhéangigkeit durch Linderung der

RN s mw AR

Entzugserscheinungen. Unterstitzung der
Raucherentwohnung. Auch zur Verringerung
des Zigarettenkonsums (Rauchreduktion),

Ersparnis um auf diesem Weg den Rauchausstieg zu

€ 23,70

BVP3: 34,99

erreichen. Warnhinweise: Enthalt Levo-
menthol, Pfefferminzol, Butylhydroxytoluol
(E 321). Kenvue Germany GmbH, 41470
Neuss. Stand: 05/2025.

105 Kaugummis

Der Augentroster bei geréteten, gereizten,

trdnenden Augen.
R
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Euphrasia
d Augentropfen
A s S, ernerund [rearingst
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30 %

Euphrasia Augentropfen’

Natirlich wirksam

Anwendungsgebiete gemal der anthropo-
sophischen Menschen- und Naturerkennt-
nis. Dazu gehoren: Strukturierung des

Ersparnis
€ 7 80 Fltssigkeitsorganismus im Augenbereich,
I z. B. katarrhalische Bindehautentztindung.
11=€1560,00 Stand: 02/2019. WALA Heilmittel GmbH,
BVP3: 11,27 73085 Bad Boll / Eckwalden.

10 x 0,5 ml

CetiDex® 10 mg . Loceryl® Nagellack gegen

Filmtabletten” | Nagelpilz”
50 Stiick 3ml

Loceryl” Nagellack -

o GEGENNAGELPLZ ¥

54 %

Ersparnis

€ 3,20

BVP3: 6,96

Ersparnis

€ 25,49

11=€8496,67
BVP3: 37,49

Langanhaltend gegen Regelschmerzen und Krampfe.

e A AT R, DOlOrmin fiir Frauen bei

DO'Ofﬁ'l_l.ﬁ' Menstruationsbeschwerden

_ fiir Fm“" mit Naproxen "2

Wirkstoff: Naproxen.
Anwendungsgebiete: Schmerzhafte
Beschwerden wahrend der Regelblutung.

30 %

Ersparnis

€8,45

BVP3: 12,16

Warnhinweise: Enthalt Lactose. Ohne
arztlichen Rat nicht langer anwenden
als in der Packungsbeilage vorgegeben!
Kenvue Germany GmbH, 41470 Neuss.
Stand: 05/2025.

20 Tabletten

Schnelle und gezielte Linderung bei Nasen-

und Augensymptomen.

akut Allergodil akut Duo'
":ﬁ Wirkstoff: Azelastinhydrochlorid.

Anwendungsgebiet: Symptomatische
Behandlung der saisonalen allergischen
Rhinokonjunktivitis (z. B. Heuschnupfen in
Kombination mit allergischer Bindehautent-
zundung) bei Erwachsenen, Jugendlichen
und Kindern ab 6 Jahren. Warnhinweis:
Die Augentropfen enthalten Benzalko-
niumchlorid. Packungsbeilage beachten.
Stand: 12/2025. Apothekenpflichtig.
Cooper Consumer Health Deutschland
GmbH, Gottlieb-Daimler-Strale 2, 68165
Mannheim

1 Stick

Ersparnis

€ 14,45

BVP3: 19,99

Die Soforthilfe bei akutem Durchfall — schmilzt

sofort auf der Zunge.

Ersparnis

€9,99

BVP3: 15,29

Tantum Verde® 1,5 mg/ml
Spray zur Anwendung in
der Mundhéhle”

30 ml
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33 %

Ersparnis

€9,45

11=€315,00
BVP3: 14,30

Imodium akut lingual®

Wirkstoff: Loperamidhydrochlorid.
Anwendungsgebiete: Symptomatische
Behandlung von akuten Durchfallen fur
Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jah-
ren, sofern keine ursachliche Therapie zur
Verfigung steht. Eine Gber 2 Tage hinaus-
gehende Behandlung nur unter arztlicher
Verordnung und Verlaufsbeobachtung.
Warnhinweise: Enthélt Aspartam, Pfef-
ferminz-Aroma (Benzylalkohol, Levomen-
thol, Glukose und Spuren von Sulfiten).
Kenvue Germany GmbH, 41470 Neuss.
Stand: 05/2025.

12 Schmelztabletten

EDekristoI® 1000 I.E.

: Tabletten”
100 Stiick

Qﬂgkristol' g

Colecaiciferol (Vitamin D)
Zur Anwendung bei S
u.hm...“'l’m ;Z,.'S'.’,."?:Q siae
|
L 100 Tabterien y

28 %

Ersparnis

€6,25

BVP3: 8,69

nasic — wirkt ab dem 1. SpriihstoB!"

E‘T Nasenspray
=

Sctimthial
et roamias oy

38 %

Ersparnis

€4,49

11=€449,00
BVP3: 7,25

nasic’

Anwendungsgebiete: Zur Abschwellung
der Nasenschleimhaut bei Schnupfen und
zur unterstitzenden Behandlung der Heilung
von Haut- und Schleimhautschaden, anfalls-
weise auftretendem FlieBschnupfen und zur
Behandlung der Nasenatmungsbehinderung
nach operativen Eingriffen an der Nase. Zur
Abschwellung der Nasenschleimhaut bei
Schnupfen in Verbindung mit akuten Ent-
ziindungen der Nasennebenhohlen. nasic
ist fur Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren
bestimmt. Warnhinweise: Enthalt Benzal-
koniumchlorid. Packungsbeilage beachten.
Stand: Mai 2025.

* Wirkeintritt innerhalb von 5-10 Minuten.

10 ml
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Bis zu 12 Stunden Schmerzlinderung.**

*1QVIA Consumer Report Apotheke und IQVIA PharmaTrend® monatlich: Marke Voltaren + VoltaDexibu + VoltaMed, Markt 02 Schmerzmittel + Muskel/
Gelenk, Umsatz, MAT 03/2025 **infolge stumpfer Traumen

Voltaren Schmerzgel forte 23,2mg/g Gel Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin. Anwendungsgebiete: Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren:
Zur lokalen, symptomatischen Behandlung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen infolge eines stumpfen Traumas, z.B.
Sport- und Unfallverletzungen. Bei Jugendlichen ab 14 Jahren ist das Arzneimittel zur Kurzzeitbehandlung vorgesehen. Warnhinweis: Enthélt Propyleng-
lycol, Butylhydroxytoluol und einen Duftstoff mit Eukalyptus, Benzylalkohol, Citronellol, Cumarin, D-Limonen, Eugenol, Geraniol und Linalool. Apotheken-
pflichtig. Stand: 01/2024. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

PM-DE-VOLT-25-00160 20251215

Schmerzgel fiir bis zu 12 Stunden Schmerzlinderung.

Voltaren Schmerzgel forte
23,2 mg/g Gel’

Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin.
Anwendungsgebiete: Erwachsene und
Jugendliche ab 14 Jahren: Zur lokalen, symp-
tomatischen Behandlung von Schmerzen bei
akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstau-
B chungen infolge eines stumpfen Traumas,
pEmr———— z. B. Sport- und Unfallverletzungen. Bei Ju-
— gendlichen ab 14 Jahren ist das Arzneimittel
zur Kurzzeitbehandlung vorgesehen. Warn-

hinweis: Enthalt Propylenglycol, Butylhy-
droxytoluol und einen Duftstoff mit Euka-
lyptus, Benzylalkohol, Citronellol, Cumarin,

Ersparnis

€16,49

1 kg =€ 164,90
BVP3: 22,88

D-Limonen, Eugenol, Geraniol und Linalool.
Apothekenpflichtig. Stand: 01/2024.
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1Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. 2Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen Rat nicht Ianger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! © Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck — auch auszugsweise — ist nicht gestattet! Alle Angaben gelten, solange der 1Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Vorrat reicht. Druckfehler vorbehalten. Alle Preise in Euro inkl. MwsSt. *BVP = niedrigster Gesamtpreis innerhalb der letzten 30 Tage vor der PreisermaBigung °Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Tierdrztin, Ihren Tierarzt oder in Ihrer Apotheke. ®Biozide vorsichtig verwenden. Vor Gebrauch stets Etikett und Produktinformation lesen.



